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Su boletin trimestral sobre el cuidado infantil y la educacion temprana.
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Participe en la préoxima convocatoria del Early Childhood Connector

¢éTiene preguntas sobre alglin programa o normativa? El personal de educacidn temprana puede enviar
preguntas al estado para que se respondan durante las llamadas de Early Childhood Connector. Estas llamadas
se realizan de forma trimestral y se llevan a cabo en linea a través de WebEx. Si no puede asistir en vivo, la
sesion se graba y tanto las preguntas como las respuestas estaran disponibles también en un documento. Se
ofrecen traducciones al espafiol, hmong y somali. Obtenga mds informacidn en el sitio web de Early Childhood
Connector.

e Préxima fecha de convocatoria: martes 8 de julio de 2025, de 7:00 p. m. a 8:00 p. m.

e Enlace ala reunion:
https://minnesota.webex.com/minnesota/j.php?MTID=m8bec87608d692be6d4924585b35ec607

e Envie sus preguntas aqui. Las preguntas deben enviarse dos semanas antes de la convocatoria.

Encuesta sobre la convocatoria Connector: jComparta su opinion!

Ya sea que haya participado en todas las convocatorias o en ninguna, queremos conocer su opinién sobre esas
sesiones. Por favor, complete esta breve encuesta. Sus respuestas son andnimas y ayudaran al estado a mejorar
las comunicaciones del Early Childhood Connector. jAgradecemos mucho sus comentarios! Complete Ia
encuesta.

La salud mental importa

El personal de educacién temprana cumple un papel fundamental al apoyar la salud mental y el bienestar de la
nifiez y sus familias, mientras también cuida de su propio bienestar. Durante el Mes de Concientizacidn sobre la
Salud Mental en mayo, considere estos contactos y recursos para abordar el estrés y el trauma, tanto propio
como de las familias a las que brinda apoyo.

Apoyo inmediato. Encuentre un proveedor a través de:

e Directorio de proveedores en Help Me Connect

e Lista de beneficiarios de subvenciones en salud mental infantil temprana (DHS)

Evaluaciones de salud mental

e Help Me Grow MN: evaluacidn gratuita y conexidn con recursos.

e Programa Follow Along: programa gratuito de evaluacion del desarrollo y del bienestar socioemocional
para nifias y nifios desde el nacimiento hasta los 36 meses (en algunos condados, hasta el kinder); ofrece

opciones para evaluaciones adicionales u otros programas que apoyan el aprendizaje temprano.
Centros Nacionales de Primera Infancia

e Cuidarnos mientras cuidamos a otras personas

e Reforzar practicas programaticas con enfoque informado en el trauma
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https://www.health.state.mn.us/people/childrenyouth/fap/index.html
https://www.brazeltontouchpoints.org/wp-content/uploads/2023/05/Trauma-Brief-2-Caring-for-Ourselves-as-We-Care-for-Others.pdf
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.brazeltontouchpoints.org%2Fwp-content%2Fuploads%2F2023%2F05%2FTrauma-Brief-4-Strengthening-Trauma-Informed-Program-Practices.pdf&data=05%7C02%7CKathy.Moore%40state.mn.us%7C0bb04883d43444740d0408dd580745e8%7Ceb14b04624c445198f26b89c2159828c%7C0%7C0%7C638763510443378145%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=0HznfGgRRUzCY7fpyStcflx1%2Bud4Ml9FGQrntJxV0OM%3D&reserved=0

e Reforzar practicas del personal con enfoque informado en el trauma

Recursos en linea, desarrollo profesional y materiales practicos:

e Guia practica para el cuidado centrado en la sanaciéon (MN Assoc of Children’s Mental Health)
e Red de Proveedores Culturales (MN Assoc of Children’s Mental Health)
e Educacién sobre la salud mental (National Alliance on Mental Iliness)

e Centro para el Cuidado Infantil Inclusivo

e Deceroatres

e Efectos del trauma en la primera infancia(UMN, Center of Early Education and Development)

e Guia sobre el estrés toxico (Harvard University, Center on the Development Child)

e Depresion o ansiedad durante y después del embarazo (MDH)

e Recurso con enfoque informado en el trauma para fortalecer alianzas familia-escuela (National Institute
of Child Traumatic Stress Network)

e Creacion de aulas sensibles al trauma (National Association for the Education
of Young Children)

e Nidos de MNECO (Minnesota Early Childhood Outdoors)

Cambios en los procesos de inscripcion de proveedores del Programa de
Asistencia para el Cuidado Infantil (CCAP)

A partir del 28 de abril de 2025, el Department of Children, Youth, and Families (DCYF) gestionara las solicitudes
de inscripcion, renovacion y cambios para todas las(os) proveedores de cuidado infantil que atienden a nifias y
nifios en Minnesota a través del Programa de Asistencia para el Cuidado Infantil (CCAP, por sus siglas en inglés).
Las inscripciones existentes realizadas a través de agencias locales del CCAP fueron transferidas
automaticamente al sistema estatal el 28 de abril de 2025.

Este cambio reducira la carga administrativa para las(os) proveedores de cuidado infantil y optimizara los
procesos del CCAP mediante el uso de datos disponibles en el sistema Provider Hub y en los sistemas del CCAP.

El equipo de CCAP del DCYF ha desarrollado recursos para compartir informacién con las(os) proveedores sobre
los cambios en los procesos de inscripcién y renovacion del CCAP, y para recopilar sus opiniones sobre la
implementacidn de estos. Entre los recursos se incluyen:

e Un sitio web interactivo para compartir informacion entre proveedores de cuidado infantil sobre

proximos cambios del CCAP y recopilar comentarios sobre la implementacién de dichos cambios. Se
anima a las(os) proveedores a usar esta pagina para informarse, hacer preguntas y acceder a recursos
relacionados.

e Elrelanzamiento del boletin informativo para proveedores inscritos en el CCAP: CCAP Provider Insider.

Para suscribirse a las actualizaciones por correo electrdnico, visite la pagina DCYF Email Updates.
o Ingrese su direccidn de correo electrénico y siga las instrucciones.
o Enla pagina “Quick Subscribe”, seleccione “Child care providers registered with CCAP” en la
seccion “Child Care” y haga clic en “Submit”.”
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https://ceed.umn.edu/tip-sheets-the-effects-of-trauma-on-young-children/
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https://www.health.state.mn.us/people/womeninfants/pmad/pmadsfs.html
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https://mn.gov/dhs/partners-and-providers/licensing/child-care-and-early-education/hub.jsp
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fminnesotadcyf.us.engagementhq.com%2Fccap-provider-registration-project&data=05%7C02%7CRachel.Blair-Paladino%40state.mn.us%7C962f69e18f964779672008dd72ea2faf%7Ceb14b04624c445198f26b89c2159828c%7C0%7C0%7C638793072325891461%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=MGXl7NCZrTCHkFGmMUYwRSsuvJT8RY6tQfEFEJoj3KI%3D&reserved=0
https://public.govdelivery.com/accounts/MNDCYF/subscriber/new

o Ingrese su nombre y el tipo de proveedor de cuidado infantil que representa.

Las(os) proveedores del CCAP pueden comunicarse con el equipo de asistencia del DCYF para resolver dudas
sobre las normativas del programa o sobre los nuevos procesos de inscripcion escribiendo a
CCAP.Providers.DCYF@state.mn.us o llamando al 651-431-4848.

Navegadores disponibles para apoyar a las(os) cuidadoras(es) familiares,
amistades y vecinas(os) (FFN)

¢Conoce a una abuela, tia o vecina que cuida a un(a) nifio(a) pequefo(a)?

Probablemente conoce a una (un) cuidador familiar, amistad o vecina(o) (FFN, por sus siglas en inglés). Las(os)
cuidadores FFN son familiares, amistades y vecinas(os) que cuidan a nifias y nifios fuera de un entorno formal de
cuidado infantil. A menudo se les considera personas que cuidan de manera informal y, en muchos casos,
prestan su apoyo de forma gratuita. Las(os) cuidadores FFN son muy comunes y constituyen una parte esencial
del sistema de cuidado infantil en Minnesota. Obtenga mds informacidn sobre las(os) cuidadoras FFN viendo el
video ¢Quiénes son las(os) cuidadores familiares, amistades y vecinas(os)?

Minnesota reconoce el papel vital de estas personas cuidadoras y colabora con organizaciones para brindar
apoyo estatal a las(os) FFN. No importa en qué parte de Minnesota viva, las(os) navegadores FFN estan
disponibles para brindar apoyo a las(os) cuidadores a través de:

e Capacitacion y recursos culturalmente pertinentes

e (Capacitacién en salud y seguridad, incluyendo resucitacion cardiopulmonar (RCP) pediatrica

e Recursos educativos para apoyar el aprendizaje temprano y el aprendizaje en edad escolar

e Asistencia para inscribirse en el Programa de Asistencia para el Cuidado Infantil (CCAP) o para obtener
una licencia de cuidado infantil

o Y mucho mas!

Obtenga mas informacién sobre los recursos para las(os) cuidadoras(es) FFN visitando el sitio web de FFN,
buscando un(a) navegador(a) cercano(a) o viendo el video “Cémo ayudamos”.

Nuevo informe de estudios de caso sobre aprendizaje al aire librey en la
naturaleza

Desde principios de los afios 90, programas de educacién temprana en todo el estado han ofrecido experiencias
de aprendizaje basadas en la naturaleza para nifias y nifios pequefios. Segun la Natural Start Alliance, Minnesota
ocupa el tercer lugar a nivel nacional en cuanto al nimero de preescolares basados en la naturaleza. El
Department of Education publicé recientemente un informe que presenta estudios de caso de 16 programas de
educacion en la primera infancia basados en la naturaleza. Los ejemplos demuestran que la naturaleza puede
explorarse en cualquier entorno al aire libre y en cualquier tipo de programa, ya sea rural, urbano o suburbano,
e incluso en programas para bebés y nifias(os) pequefias(os). El documento Nature-Based Learning Programs
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estd disponible en linea. También puede encontrar mds recursos sobre el aprendizaje al aire librey en la
naturaleza en la pagina web Outdoor and Nature-Based Learning.

Transicion de la concesion de licencias y certificaciones para el cuidado
infantil al DCYF

La concesidn de licencias y la certificacién de centros de cuidado infantil pasaran del Department of Human
Services (DHS) al Department of Children, Youth, and Families (DCYF) el 18 de junio de 2025. Para obtener
informacién detallada sobre la transicidn, incluidos los nuevos lugares donde se encontraran los requisitos de los

estatutos actuales, los nuevos datos de contacto para licencias y certificaciones de cuidado infantil, y una pagina
de preguntas frecuentes (FAQ), visite el sitio web DCYF transition.

Modernizacion de la reglamentacion sobre cuidado infantil

El segundo borrador de las normas revisadas de concesion de licencias para centros de cuidado infantil y

centros de cuidado infantil familiar se publicé en febrero de 2025, junto con documentos de resumen que

describen los cambios principales. Se esta recopilando la opinidn publica hasta el 30 de junio de 2025, y
actualmente hay varias oportunidades de participacién abiertas. Agradecemos a quienes asistieron a las
sesiones informativas de febrero y compartieron sus preferencias de participacién. Las grabaciones de las
sesiones, los borradores revisados y la informacién sobre las proximas oportunidades de participacién estan
disponibles en el sitio web . Si tiene preguntas, puede enviarlas por correo electrénico a:
ccregmodernization.DHS@state.mn.us.

Provider Hub

Centros con licencia y certificados: El equipo del Provider Hub continda utilizando los comentarios de las(os)
proveedores para mejorar la experiencia en el Hub para centros de cuidado infantil con licencia y certificados,
incluida la reciente incorporacion de un icono que informa a las(os) usuarios cuando los documentos se estan
cargando. También seguimos publicando nuevos materiales de aprendizaje. Consulte los recursos disponibles en
la pagina Provider Hub: Getting Started.

Cuidado infantil familiar: El equipo del Provider Hub sigue preparando el sistema para las(os) proveedores de
cuidado infantil familiar. Presentaremos el Hub en fases a lo largo de las 11 regiones de Minnesota, ofreciendo
oportunidades de capacitacidén presencial para que las(os) proveedores aprendan a utilizar esta herramienta en
linea. Compartiremos el calendario regional de orientacidn y otra informacidn importante a través de los correos
electrénicos de Systems Transformation — Provider Hub (GovDelivery), asi como mediante correos electrénicos y
postal.
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Recursos para familias, nifas(os) y proveedores

e Help Me Connect
e Office of the Ombuds for Family Child Care Providers

éTiene comentarios?

Haganos saber su opinidn sobre este boletin respondiendo a una breve encuensta. Sus respuestas ayudaran al
estado a mejorar su comunicacion con las(os) proveedores de cuidado infantil y las(os) educadores de la primera

infancia.

¢Tiene preguntas?

Envie un correo electrénico a rachel.blair-paladino@state.mn.us si tiene preguntas.
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https://helpmeconnect.web.health.state.mn.us/HelpMeConnect
https://mn.gov/ombuds-family-child-care-providers/
https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=RrAU68QkGUWPJricIVmCjN5f4EYk3X1PtoxwwI7B2lVURUVVTUtNT1hGNURBQ0tNWUswWU8zSkFYWS4u
mailto:rachel.blair-paladino@state.mn.us

