
Esta institución es un proveedor que ofrece igualdad de oportunidades.  

¿Qué información necesita proveer para recibir alimentos? 

Lo siguiente NO se requiere: 

 

 
¡Bienvenido a esta Despensa de alimentos de TEFAP de Minnesota! 
 

 
A partir del 1 de enero de 2025 

Debido a un cambio reciente en las reglas de la USDA, ya no se requiere que 
provea su dirección para recibir alimentos en lugares de distribución de TEFAP 
(despensas de alimentos, programas de comidas, naciones tribales). 

 

• Su nombre 
• Número de niños, adultos y ancianos en su familia 
• Código postal (opcional) 
• Confirmación de que su ingreso familiar está a o por debajo del 300% de las 

directrices federales de pobreza 
 

Esa es toda la información/datos que son necesarios para obtener alimentos. 
 

• No requiere identificación, no requiere prueba de su dirección, no requiere prueba de 
ingreso, no requiere prueba del tamaño de su familia 

• No requiere número de seguro social, no requiere prueba de ciudadanía/situación 
inmigratoria 

• Ninguna información que no sea la que se requiere en este formulario puede requerirse 
para acceder a alimentos en este sitio 

• Se PODRÍA pedir información adicional, pero no se requiere que la provea para recibir 
los alimentos. 

 
El Departamento de Niños,  
Jóvenes y Familias de Minnesota 
Oficina de Oportunidades Económicas 
mntefap.dcyf@state.mn.us 

La Línea de Ayuda con Alimentos de 
Minnesota 
Llame o envíe un texto al 1-888-711-1151 
www.hungersolutions.org/find-help/ 
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