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ទម្រង់បែែែទនៃសិទធិទទួលបាៃម្ែចាំឆ្នាំរែស់ករមវិធីជាំៃួយសសបៀងអាហារកនុងម្ាអាសៃន (TEFAP) 

 
 

ស ើរបីមាៃសិទធិទទួលបាៃ៖ 
• រាយការណ៍សោយខ្លួៃឯងៃូវព័តម៌ាៃកនុងតារាងខាងសម្ការ 

• ម្ែកាសសោយខ្លៃួឯងថា៖  
o អ្នកកំពុងនៅកនងុរដ្ឋ Minnesota  

o ប្រាក់ចំណូលអ្នករស់នៅកនុងប្ររួសាររបស់អ្នករឺមានចំនួននសនើនឹង 
ឬទាបជាងប្រាកច់ំណូលដដ្លានរាយកនុងបញ្ជសីប្រមាប់ចំនួនម
នុសសនៅកនុងប្ររសួាររបស់អ្នក 

 

រិៃតម្រូវឱ្យមាៃចាំណុចខាងសម្ការ៖  
• គ្មានការកំណត់អ្តដសញ្ញាណ 

គ្មានភសតុតាងអ្ំពអីាសយដ្ឋាន គ្មាន 
ភសតតុាងអំ្ពីប្រាក់ចំណូល 
គ្មានភសតុតាងអ្ំពទីំហំប្ររួសារក៏ាន 

• គ្មាននលខរបបសនតិសុខសងគម 
គ្មានភសតុតាងអ្ំពសីាានភាពអ្នតោប្របនេសន/៍ភាពជាពលរដ្ឋក៏
ាន 

• មិនមានព័ត៌មាននប្រៅពីអ្វដីដ្លមាននៅនលើទប្រមង់ដបបបទ
ននេះអាចប្រតូេទាមទារពីអ្នក 
នដ្ើមបីមានលទធភាពទទួលាននសបៀងអាហារនៅទតីាំងននេះ
ន ើយ 

ស្មោះ សលខ្កូ តាំែៃ់ (ជាជនប្រមើស) 

  

ចាំៃួៃកុមារ (អាយុ 0-17 ឆ្ន)ំ ចាំៃួៃរៃុសសសពញវ័យ (អាយ ុ18-

64 ឆ្ន)ំ 
ចាំៃួៃរៃុសសចស់ 
(អាយុ 65 ន ើងនៅ) 

ចាំៃួៃរៃុសសសរុែសៅកនងុម្រួសារ 

    

ការអៃុញ្ញាត លអ់នកតាំណាង៖ ខ្ុអំ្នុញ្ញាតឱ្យបុរគលដ្ូចខាងនប្រកាមនៅទទួលយកនសបៀងអាហារកនុងតមខ្ុំជាតណំាងមានក ់

 

សិទធិទទួលបាៃម្បាក់ចាំណូលម្ែចាំឆ្នាំ៖ (300% នននគ្មលការណ៍ដណតំអ្ំពភីាពប្រកបី្រករបស់សហព័នធ) 
ទាំហាំម្រួសារ 1 2 3 4 5 6 7 8 

ម្បាក់ចាំណូលម្ែចាំឆ្នាំ 
សសនើៃឹង 

ឬសម្ការចាំៃួៃ៖ 
$47,880 $64,920 $81,960 $99,000 $116,040 $133,080 $150,120 $167,160 

*បដនែមទឹកប្រាកច់ំនួន $17,040  សប្រមាប់សមាជកិបដនែមមានក ់

ខុ្្ាំសូរម្ែកាសសោយខ្លៃួឯងថា៖  
• ខំុ្កំពុងសែតិកនងុរដ្ឋ Minnesota។ 

• ប្រាក់ចំណូលសប្រមាប់ប្ររួសាររបសខ់្ុំរឺនសមើនឹង ឬនប្រកាមចំនួននៅកនងុនគ្មលការណ៍ដណតំខាងនលើ។ 

• ព័ត៌មានដដ្លខ្ុាំនផ្ដល់ជូនរឺប្រតមឹប្រតូេតាមចំនណេះដ្ឹងអ្ស់ពីសមតែភាពរបស់ខ្ុំ។ 

• ខ្ុំប្រតូេាននរបង្ហាញ នហើយានអាននសចកតីដលែងការណ៍អ្ំពីការមនិនរើសនអ្ើងរបស់ USDA។ 

• ខ្ុំប្រតូេាននរបង្ហាញ នហើយានអាននសចកតីជូនដំ្ណឹងអ្ំពីទនិនន័យឯកជនភាពរបស ់MN។ 

 

 នសចកតីប្របកាសនដ្ឋយខែួនឯងផ្ទាល់មាត ់

កាលបរិនចេទ 

ឬ 

 ហតែនលខា (ជាជនប្រមើស)  
កាលបរិនចេទ 
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សសចកតីបលលងការណ៍អាំពកីាររៃិសរើសសអើងរែស ់USDA 

ដោយអនុដោមតាមច្បាប់សទិ្ធិសុ៊ី វលិរបស់សហពន័ធ  និងបទ្បបញ្ញត្ត ិ 
និងដោលនដោបាយសិទ្ធិសុ៊ីវលិរបស់ក្រសួងរសិរមមសហរដ្ឋអាដមររិ (USDA) ទ្៊ីភ្នា រង់ារ ការោិល័យ និងនិដោជតិ្ 
និងស្ថា ប័នដដ្លចូ្បលរមួ ឬក្រប់ក្រងរមម វធិ៊ី USDA ក្ត្វូបានហាមឃាត្ព់៊ីការដរ ើសដអើងដោយដអែរដលើជាត្ិស្ថសន៍ ពណ៌សមបុ រ 
ដដ្ើមរំដណើត្ជាត្ិស្ថសន ៍ស្ថសនា ដេទ្ ពិការភ្នព អាយ ុស្ថា នភ្នពអាពាហព៍ិពាហ ៍ស្ថា នភ្នពក្រួស្ថរ/ឪពរុម្តត យ 
ក្បារ់ច្បំណូលដដ្លទ្ទួ្លបានព៊ីរមម វធិ៊ីជំនួយស្ថធារណៈ ជំដនឿនដោបាយ ឬការសងសឹរ 
ឬការដធវ ើត្បសក្ម្តប់សរមមភ្នពសិទ្ធិសុ៊ី វលិព៊ីមុន ដៅរន ុងរមម វធិ៊ី ឬសរមមភ្នពណាមួយដដ្លដធវ ើដ ើង ឬអតល់មូលនធិិដោយ USDA 
(មនិដមនមូលោឋ នទងំអសអ់នុវត្តច្បំដពាោះរមម វធិ៊ីទងំអស់ដនាោះដទ្)។ ដ្ំដណាោះក្ស្ថយ 
និងកាលបរដិច្បេទ្រំណត្់ននការោរព់ារយបណត ឹងត្វ៉ា ដក្បក្បួលដៅតាមរមម វធិ៊ី ឬឧបបត្តដិហត្ុ។ 

ជនពកិារដដ្លក្ត្វូការមដធោបាយទំ្នារ់ទំ្នងជំនួសសក្ម្តប់ពត័្ម៌្តនរមម វធិ៊ី (ឧទហរណ៍ អរសរស្ថា បសក្ម្តប់ជនពិការដេារ 
អរសរពមុពធំ អូឌ៊ីយ ូ  ភ្នស្ថសញ្ញញ អាដមររិជាដដ្ើម។) រួរដត្ទរ់ទ្ងដៅទ្៊ីភ្នា រង់ាររដ្ឋ  ឬមូលោឋ នដដ្លក្រប់ក្រងរមម វធិ៊ី ឬទរ់ទ្ង USDA 
តាម 
រយៈដសវបញ្ជ នូបនតទូ្ររមនារមន៍តាមដលខ 711 (សំដ ង នងិ TTY)។ ដលើសព៊ីដនោះ 
ព័ត្ម៌្តនអពំ៊ីរមម វធិ៊ីអាច្បម្តនជាភ្នស្ថដអសងដក្ៅព៊ីភ្នស្ថអង់ដរេស។ 

ដដ្ើមប៊ីោរព់ារយបណដ ឹងត្វ៉ា អំព៊ីការដរ ើសដអើងរមម វធិ៊ី សូមបំដពញទ្ក្មងព់ារយបណដ ឹងត្វ៉ា អំព៊ីការដរ ើសដអើងរមម វធិ៊ី USDA AD-3027 
ដដ្លអាច្បររបានតាមអនឡាញដៅ រដបៀបោរ់ពារយបណដ ឹងត្វ៉ាការដរ ើសដអើងរមម វធិ៊ី និងដៅការោិល័យ USDA ណាមួយ 
ឬសរដសរលិខិត្មួយដអញើដៅកាន ់USDA នងិអតលព់័ត្ម៌្តនទងំអស់ដដ្លបានដសា ើសុំដៅរន ុងទ្ក្មងព់ារយ។ 
ដដ្ើមប៊ីដសា ើសុំច្បាប់ច្បមេងននទ្ក្មងព់ារយបណត ងឹត្វ៉ា  សូមទូ្រសពាដៅដលខ (866) 632-9992។ ោរ់បញ្ជ នូទ្ក្មង់ដបបបទ្ 
ឬលិខតិ្ដដ្លបានបំដពញរបស់អារដៅកាន ់USDA  
តាមរយៈ៖ 

 

1. នម្ែសណីយ៍៖ 
U.S. Department of Agriculture 
Office of the Assistant Secretary for Civil Rights 
1400 Independence Avenue, SW 

Washington, D.C. 20250-9410 ឬ 

2. ទូរសារ៖ 
(202) 690-7442 ឬ 

3. អ ៊ីបរល៖ 
Program.Intake@usda.gov 

សាាប័នននេះរឺជាសាាប័នដដ្លផ្តលឱ់្កាសនសមើគ្មនមយួ។ 

សសចកដីជៃូ ាំណងឹអាំពីទិៃនៃយ័ឯកជៃភាព/ការប្រពមមាន Tennessen 

អ្នកមានសិទធនិៅនប្រកាមចាប់ននការអ្នុេតតទិននន័យរបស់រដ្ឋាភិាលរដ្ឋ Minnesota។ ចាប់ននេះជួយការពារឯកជនភាពរបស់អ្នក។ នយើងកំពុងនសនើសុំព័តម៌ាន 
ដ្ូនចនេះនយើងអាច៖ ប្រាប់អ្នកដ្ឋច់នដ្ឋយដ កពបីុរគលនផ្សងនទៀតដដ្លមានន្ាេះប្រសនដ្ៀងគ្មន នហើយសនប្រមចពីរនបៀបបនប្រមើជូនអ្នកឱ្យលអបំផ្ុត។ 

តាមចាប់ អ្នកមនិតប្រមូេឱ្យផ្តល់ឱ្យនយើងខ្ុំនូេព័ត៌មាននតេះនទ។ នទាេះយ៉ាងណាក៏នដ្ឋយ ប្របសិននបើគ្មានវានទ នយើងមិនអាចកំណត់សិទធទិទួលាន 
ឬរាយការណ៍អ្ពំសីែិតិប្រតឹមប្រតូេដដ្លប េះពាល់ដ្លក់ារផ្តល់មូលនធិិនតេះនទ។ 
ចាប់ននេះអ្នុញ្ញាតឱ្យនយើងខ្ុំដចករំដលកព័ត៌មានដដ្លអ្នកផ្តលជ់ាមយួបុរគលិកមកពីប្រកសួងកុមារ យុេជន និងប្ររួសាររដ្ឋ The Food Group មូលនិធិ 

Foundation for Essential Needs និងធតគ្មរនសបៀងអាហារកនុងតំបន់របស់អ្នក។  

អ្នកក៏មានសិទធលិតចមែងព័ត៌មានដដ្លនយើងមានអំ្ពីអ្នកផ្ងដដ្រ។ ប្របសិននបើអ្នកមិនយល់អំ្ពីព័ត៌មាននតេះ អ្នកអាចទទួលានការពនយល់អំ្ពីព័ត៌មាននតេះ។  
ប្របសិននបើអ្នករិតថាព័ត៌មាននតេះមនិប្រតឹមប្រតូេ ឬមិននពញនលញនទនតេះ សូមដកតប្រមូេពត័៌មាននតេះជាមយួបុរគលិកដផ្នកដ្ឋក់អាហារ។  

 

https://www.usda.gov/oascr/how-to-file-a-program-discrimination-complaint
mailto:program.intake@usda.gov
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